
2020 年 10 月 30 日（周五） 福岛知事给全体县民的公开信  

 

首先，我需要向全国各地在与新冠病毒战斗的第一线的医生、护士、护士助

手、医院员工等所有医务工作者，以及参与聚集性疫情应对的保健所、专家、临

床检验技师们致以衷心的感谢。我要向他们致以崇高的敬意。另外，再次向协助

防止感染扩大的各位县民，以及众企业表示感谢。 

 

本县进入 10 月以来，昨天为止确认到 134 名感染患者。超过了目前为止确

认感染患者最多的上个月（92 名）。另一方面，如果比较每周的感染患者人数，

10 月 9 日开始的一周内有 52 名，其下一周有 32 名，最近的一周有 8 名，开始

看到减少的趋势。 

在感染扩大了的郡山市，最近一周确认到 2 名感染患者，虽然有减少的趋势，

但是继续对郡山站前的餐饮店进行 PCR 检查的同时，县政府将与郡山市紧密合

作，举办以餐饮店为对象的防止感染对策研讨会等，致力于防止感染扩大的措施。 

另外，在县内，至今为止从来没有确认到感染患者的町村，也确认到零散的

感染患者。更有甚者，最近在北海道、青森县、宫城县等都正在发生大规模的群

体感染。一旦发生一次群体感染，感染有可能会大规模扩大。在县内，不能认为

感染扩大已经收缩。仍然处于前景不明朗的状况，需要继续密切留意今后的动向。 

根据关于 7 月到 10 月为止的感染状况的分析结果，预计是从县外流入的感

染为起点，在家人之间或职场内扩散，因此从家人之间到福祉设施等的防疫对策

的贯彻非常重要。 

对于各位县民，在家庭内也要做好基本的防疫对策的同时，有任何身体不适，



请与主治医生或“看诊·咨询中心”联系。 

    另外，上周举行的政府的传染病对策分科会上提出的建议中，列举了“  5

个感染风险高的场合”，同时指出“需要努力做到减少感染风险的同时享受聚

餐”。 

    作为感染风险高的场合，第一个是“有饮酒的亲和会等”，第二个是“多人

或长时间的聚餐”，第三个是“不戴口罩的对话”，第四个是宿舍等“狭小空间

的共同生活” ，第五个是工作中进入休息时间等“场景的转换”。会上指出，

在这样的场合下，较长时间内，解开口罩，近距离的交谈容易造成感染风险上升。 

 

另外关于“需要努力做到减少感染风险的同时享受聚餐”，具体指光顾遵守

防止感染扩大手册的店铺，喝酒的时候做到少人数·短时间，尽量和平时就在一

起的人一起，适量饮酒。 

各位县民要贯彻防疫对策，感染风险容易提高的场合需要戴口罩等，避免前

往没有做好防疫对策的场所等，各自谨慎行动。 

 

与防止感染扩大同样重要的，是地区经济的再生·恢复。下周 11 月 2 日（周

一）开始，为了支援一边对应新生活方式一边努力的餐饮店，以及提供食材的农

林水产业者的“福岛 Go To Eat 活动”开始。参加活动的店铺，都有做好防疫对

策，请安心光临。请大家购买折扣餐饮券，支援我们县内的餐饮店。 

最后，“与新冠共存”的状况之下，谁都有可能成为新冠病毒感染患者。再

次请求各位县民，绝对不要差别对待或诽谤中伤医疗工作者、防疫对策相关人员、

感染患者和其家属。 


