
     盂兰盆节·暑假期间的注意事项      

～致全体县民～ 

新型冠状病毒感染症正在全国范围扩大。 

我们将在“与新冠共存”的情况下度过盂兰盆节·暑假，请协助做到以下事项。  

 

１ 请谨慎判断是否回乡 

・有发烧等症状的人员，请尽量不要回乡或者外出。 

・如果家乡家中有老年人或者有病史的人员，或者最近有前往相对感染风险较高

的区域的人员，应当更加谨慎地作出判断。 

 

２ 贯彻“新生活方式” 

对于盂兰盆节等有可能多人聚集的情况，不仅在外，在家中也请贯彻“新生活方

式”。  

（盂兰盆节期间的5个新生活方式） 

・极力避免 3 密。 

・贯彻防止感染对策（手指消毒、戴口罩、避免大声喧哗、保持空气流通）。 

・在于朋友或亲戚相聚的聚餐或聚会时，感染的风险高，请多加注意。特别要

避免多人聚餐。 

  ・请光顾有实施防疫对策等的店铺。 

  ・请下载“接触确认手机应用 COCOA”。  

 

３ 外出时也要多加注意 

・请确认目的地的自治体所发布的情报。 

・避免前往没有贯彻 3 密或防疫对策的设施，贯彻戴口罩等防疫对策。 

（前往感染风险高的地区时的注意事项） 

・慎重判断期必要性。 

・有效利用接触确认手机应用 COCOA，记录下移动后两周的行动履历。 

・避免前往可能会扩大感染的场所，如出现 3 密或者大声喧哗的场面，聚餐、

聚会等。 

避免 

密闭·密集·密切接触 


